
Menü 1

Montag 20.07.

Veg gie-Ge schnet zel tes
Bio Rind fleisch fri ka del le
Brau ne Rahmso ße
Bio Lang korn reis Fairtrade

Sa lat *
G, G1, G4, M, Me, La, S

Dienstag 21.07.

Pa nier ter Alas ka-See lachs
Blu men kohl-Kar tof fel rös ti
Kar tof fel pü ree
Sa lat *

G, G1, Fi, Ei, M, Me, La

Mittwoch 22.07.

Spa ghet ti aus Hart wei zen ‐
grieß
Ve ge ta ri sche Bo lo gne se
Par me san *
Jo ghurt mit Früch ten (3 5%) *
G, G1, S

Donnerstag 23.07.

Erb sen-Power Ce vap ci ci
Bio hel le Cremeso ße
Cous cous
Sa lat *
M, Me, La, G, G1

Freitag 24.07.

Bio Ge mü seerb sen ein topf
Pita-Bröt chen
Pan ca kes
Ap fel mus *
M, Me, La, S, G, G1, (Ei), (Sb), (M), (Me), (La), (Sf),
(Se), (Lp), Ei
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Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


