Montag 20.07.

s B

Veggie-Geschnetzeltes
Bio Rindfleischfrikadelle
Braune RahmsoRe

Bio Langkornreis Fairtrade

Salat *
i~ G,G1,G4 M Me La S

Dienstag 21.07.

| -
Panierter Alaska-Seelachs
Blumenkohl-Kartoffelrosti
Kartoffelplree

Salat*
<> G,G1,Fi, Ei, M, Me, La3

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.

Mittwoch 22.07.

Spaghetti aus Hartweizen-
grield

Vegetarische Bolognese
Parmesan *

Joghurt mit Friichten (3 5%) *

G, G1,S

Donnerstag 23.07.

Erbsen-Power Cevapcici
Bio helle CremesolRe
Couscous

Salat *
M, Me, La, G, G1

Freitag 24.07.

Bio GemUseerbseneintopf
Pita-Brotchen
Pancakes

Apfelmus *

M, Me, La, S, G, G1, (Ei), (Sb), (M), (Me), (La), (Sf),
(Se), (Lp), Ei



