
Speiseplan 19.01. - 23.01.

Menü 1

Montag 19.01.

Pa nier te Fisch stäb chen aus
Alas ka-See lachs (aus nach hal ‐
ti ger Fisch wirt schaft) G, G1, Fi

Kar tof fel pü ree M, Me, La

Sa lat
Obst

Dienstag 20.01.

Klas si sches Pu ten gu lasch
Spätz le (BIO) G, G1, Ei

Sa lat
Obst

Mittwoch 21.01.

Ge mü se creme sup pe
Pita-Bröt chen kleines Fladenbrot
aus Weizenmehl G, G1, (Ei), (Sb), (M), (Me),
(La), (Sf), (Se), (Lp)

Ap fel mus  (G), (M), (Me), (La)

Pfann ku chen "Na tur" (BIO) G,
G1, Ei, (Sb), M, Me, La, (Sf)

Donnerstag 22.01.

Rahms pi nat M, Me, La

Rühr ei Ei, M, Me, La

Salz kar tof feln
Pud ding

Freitag 23.01.

Ga bel-Spa ghet ti (BIO) G, G1

Hel le Cremeso ße (BIO) M, Me, La

Roh kost
3

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


